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J A N V I E R

1 D    Jour de l’an	   

2 L  

3 M  

4 M   

5 J

6 V 

7 S

8 D 

9 L 

10 M   

11 M 

12 J    Pleine Lune  

13 V

14 S

15 D

16 L  

17 M

18 M 

19 J 

20 V  

21 S 

22 D

23 L  

24 M  

25 M  

26 J

27  V  

28  S  

29 D

30 L  

31 M  

F É V R I E R

1 M  

2 J  

3 V  

4 S

5 D 

6 L  

7 M   

8 M   

9 J   

10  V   

11 S    

12 D

13 L   

14 M  

15 M 

16 J   

17 V 

18 S  

19 D  

20 L  

21 M   

22 M 

23 J  

24 V

25 S

26 D  

27 L  

28 M   

M A R S

1 M  

2 J  

3 V  

4 S

5 D 

6 L   

7 M 

8 M   

9 J   

10  V 

11 S

12 D    

13 L   

14 M 

15 M   

16 J   

17 V   

18 S 

19 D 

20 L   

21 M   

22 M   

23 J   

24 V

25 S 

26 D   

27 L     

28 M

29 M   

30 J   

31 V

AV R I L

1  S 

2 D

3 L   

4 M   

5 M   

6 J  

7 V   

8 S  

9 D   

10 L  

11 M      

12 M   

13 J

14  V

15 S  

16 D Pâques  

17 L  Lundi de Pâques  

18 M   

19 M   

20 J  

21 V 

22 S 

23 D   

24 L  

25 M   

26 M  

27 J

28 V  

29 S 

30 D   

M A I

1 L  Fête du travail   

2 M   

3 M   

4 J      

5 V  

6 S   

7 D   

8 L   

9 M   

10 M      

11 J     

12  V   

13 S    

14 D  

15 L

16 M 

17 M   

18 J   

19  V   

20 S  

21 D   

22 L     

23 M   

24 M   

25 J        Ascension   

26  V   

27 S   

28 D

29 L  

30 M 

31 M   

J U I N

1 J   

2  V   

3 S   

4 D  Pentecôte
  

5 L  Lundi de Pentecôte     

6 M   

7 M   

8 J   

9  V    

10 S   

11 D   

12 L   

13 M  

14 M   

15 J   

16  V   

17 S   

18 D   

19 L   

20 M   

21 M   

22 J   

23  V  

24 S   

25 D   

26 L   

27 M   

28 M   

29 J  

30  V   

Idées reçues sur  

Les droIts des femmes 
Idée reçue n°5 

« L’éducatIon, La formatIon  

et L’accès au crédIt permettent 

à eux seuLs L’autonomIsatIon 

économIque des femmes » 

Il est indéniable que l’éducation, la formation 
et l’accès au crédit sont des facteurs majeurs 
de réduction des inégalités pour les femmes, 
mais ils ne constituent pas des remèdes 
miracles. Alors que les filles disposent 
aujourd’hui d’un accès égal à l’éducation dans 
beaucoup de pays – sans pour autant oublier 
les taux très élevés d’analphabétisme parmi 
les femmes –, l’accès des femmes au marché 
du travail formel est limité et leur chômage 
plus important. 
En Afrique du Nord et au Moyen-Orient 1  
par exemple, les femmes sont souvent 
plus nombreuses que les hommes dans 
l’enseignement supérieur, alors que leur 
taux d’activité stagne autour de 25 % et que 
leur taux de chômage représente plus du 
double de celui des hommes. Par ailleurs, 
l’éducation n’est pas non plus synonyme 
de réduction d’écart de salaire entre les 
hommes et les femmes. Le dernier rapport 
d’ONU Femmes 2 précise même qu’une fois 
les différences d’instruction entre les sexes 
prises en compte, l’écart de rémunération 
(ajusté) est en fait supérieur. Ce qui prouve 
que la progression de l’éducation  
des femmes ne se répercute pas entièrement 
ou de manière égale sur le marché du travail.

De son côté, l’accès au crédit peut consolider 
la sécurité économique et réduire les inégalités 
d’accès aux ressources financières.  
Mais l’augmentation de l’accès des femmes 
au crédit, notamment au microcrédit  
– qui s’est fortement développé ces 
dernières années –, ne constitue qu’une 
réponse partielle au problème. Certaines 
pratiques d’octroi de prêts par des institutions 
privées de microfinance, avec des taux 
d’intérêts élevés et l’absence de prise en 
compte des normes sociales qui entourent 
les femmes, ont à l’inverse augmenté leur 
vulnérabilité économique, leur endettement 
et même les violences à leur égard.  
Ces dernières s’accentuent notamment 
dans les communautés où la perspective 
de voir des femmes disposer d’un accès 
aux ressources plus important que celui 
des hommes provoque de nombreuses 
résistances, puisqu’elle s’inscrit aux antipodes 
de normes patriarcales profondément ancrées. 
1 Source Banque Mondiale.

2 Le progrès des femmes dans le monde 2015-2016 :  
Transformer les économies, réaliser les droits, ONU Femmes, 2015.

chaîne humaIne pendant La cop21, 
parIs, 29 novembre 2015. © DELPhINE BLASt – ACtION AID

Ritimo est un réseau 
d’information  
et de documentation 
pour le développement 
durable et la solidarité 
internationale
Depuis 30 ans, il recense et diffuse  
une information plurielle, critique, 
diversifiée qui privilégie les sources 
associatives du Nord et du Sud. 
Aujourd’hui, dans 90 lieux en France, 
Ritimo accueille le public, intervient  
dans les écoles, organise des animations 
et des formations. Son site Internet  
offre de nombreuses informations  
et des pistes pour s’engager.

www.ritimo.org
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Journée de la mémoire des génocides et 
de la prévention des crimes contre l’humanité

Journée internationale 
des enfants soldats

Journée mondiale d’action 
en faveur du droit de grève

Journée internationale  
de la langue maternelle

Journée pour le suffrage universel 
et le droit de vote

Journée internationale  
des droits des femmes

Journée internationale 
pour l’élimination 
de la discrimination raciale

Journée mondiale de l’eau

Journée internationale 
pour un monde sans mines

Journée internationale 
de la Terre nourricière

Journée mémoire du génocide au Rwanda

Journée mondiale des Rroms

Journée mondiale  
des luttes  
paysannes

Journée mondiale de  
la lutte contre le paludisme

Journée  
mondiale de  
l’environnement

Journée mondiale 
contre le travail des enfants

Journée mondiale contre la faim

Journée internationale des travailleurs  
et travailleuses domestiques

Journée mondiale des réfugiés

Fête de la musique

Journée internationale pour le soutien  
aux victimes de la torture
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Journée mondiale pour 
un tourisme responsable

Journée mondiale pour la liberté 
de circulation et d’installation

Journée mondiale  
de lutte contre l’excision

mai 2017           
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22/05 : Journée internationale de la diversité biologique
En 2016, les scientifiques estimaient qu’il existait 13 millions d’espèces sur notre planète. Chaque année,  
de nouvelles espèces sont découvertes et répertoriées mais de nombreuses autres disparaissent, à cause  
des actions irresponsables de la société humaine. Cette journée est l’occasion de faire mieux comprendre  
à quel point la biodiversité est importante pour un développement sain et durable sur terre.

1 3 / 0 5  a u  2 8 / 0 5  q u i n z a i n e  d u  c o m m e r c e  é q u i t a b l e

semaine  21
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dimanche  28

25/05 : Journée mondiale de l’afrique
Cette journée marque l’anniversaire de la signature, le 25 mai 1963, de la charte de l’Organisation de l’Unité  
africaine (devenue l’Union africaine à partir de 2000). La célébration de cette journée est très importante 
aujourd’hui en Afrique, elle représente le symbole du combat de l’Afrique pour sa libération, son émancipation  
et son développement économique. 
Pêcheurs à Labadi, Ghana. © David Stanley cc by

ActionAid France-Peuples Solidaires www.peuples-solidaires.org | Aide et Action www.france.aide-et-action.org | Aide Odontologique Internationale www.aoi-fr.org | Alternatives Économiques www.alternatives-economiques.fr  
CCFD-Terre Solidaire www.ccfd-terresolidaire.org | Éditions Charles Léopold Mayer www.eclm.fr | Emmaüs International www.emmaus-international.org | France Volontaires www.france-volontaires.org 
Fédération Artisans du Monde www.artisansdumonde.org | Fédération des Associations de Solidarité avec Tou-te-s les Immigré-e-s www.fasti.org | La Cimade www.lacimade.org | Ligue des droits de l’Homme www.ldh-france.org 
Non-Violence XXI www.nonviolence21.org | SOL, Alternatives Agroécologiques et Solidaires www.sol-asso.fr | Solidarité Laïque www.solidarite-laique.org | Starting Block www.starting-block.org

Journée mondiale
de la liberté de la presse

Journée internationale  
de la permaculture

Journée mondiale  
de la société de l’information

Journée mondiale de la diversité 
culturelle pour le dialogue  
et le développement

Journée internationale  
de la diversité biologique

Journée mondiale  
contre l’esclavage

Fin de la guerre 1939-1945 
en Europe

Journée mondiale  
de l’Afrique
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L’agenda de la Solidarité 
internationale 
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30
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33
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32

31

39

38

37

36

43

40

41

42

5248

47

46

45

44

51

50

49

J U I L L E T

1 S   

2 D 

3 L   

4 M  

5 M   

6 J 

7 V   

8 S  

9 D    Pleine Lune
  

10 L   

11 M  

12 M   

13 J  

14  V  Fête Nationale   

15 S  

16 D  

17 L  

18 M   

19 M   

20 J   

21  V  

22 S   

23 D  

24 L   

25 M   

26 M   

27 J   

28 V 

29 S   

30 D

31 L     

A O û T

1 M 

2 M   

3 J   

4  V  

5 S 

6 D  

7 L     

8 M   

9 M   

10 J 

11 V      

12 S 

13 D   

14 L  

15 M  Assomption    

16 M   

17 J  

18  V   

19 S   

20 D 

21 L   

22 M  

23 M   

24 J   

25  V   

26 S  

27 D 

28 L

29 M  

30 M   

31 J   

S E PT  E M B R E

1  V   

2 S 

3 D  

4 L  

5 M 

6 M     

7 J   

8  V   

9 S   

10 D   

11 L  

12 M 

13 M   

14 J  

15  V   

16 S   

17 D  

18 L   

19 M   

20 M   

21 J   

22  V  

23 S   

24 D  

25 L   

26 M

27 M  

28 J   

29  V  

30 S   

OCTOB    R E

1 D   

2 L   

3 M   

4 M   

5 J     

6  V  

7 S  

8 D   

9 L   

10 M  

11 M   

12 J   

13  V 

14 S  

15 D   

16 L   

17 M   

18 M 

19 J  

20  V   

21 S   

22 D   

23 L   

24 M 

25 M   

26 J

27 V  

28 S

29 D   

30 L

31 M    

N OV E M B R E

1 M        Toussaint

2 J  

3 V   

4 S           

5 D  

6 L   

7 M   

8 M

9 J   

10  V  

11 S       Armistice 1918 

12 D 

13 L  

14 M 

15 M   

16 J   

17 V   

18 S 

19 D 

20 L   

21 M   

22 M   

23 J  

24  V  

25 S 

26 D 

27 L

28 M   

29 M

30 J        

D É C E M B R E

1  V  

2 S  

3 D             

4 L   

5 M   

6 M   

7 J   

8  V

9 S   

10 D   

11 L   

12 M   

13 M   

14 J   

15  V   

16 S   

17 D 

18 L   

19 M  

20 M   

21 J        

22  V   

23 S   

24 D  

25 L  Noël  

26 M   

27 M

28 J

29  V   

30 S   

31 D    

Urgence ou développement ?  
L’aide humanitaire intervient en cas d’urgence 
pour essayer de limiter les conséquences  
d’une situation désastreuse. L’aide au 
développement vise à améliorer les conditions 
de vie des populations dans la durée,  
selon leurs souhaits et avec leur participation. 
Soutenir les organisations qui travaillent  
sur le terrain, partir faire un volontariat,  
être solidaire près de chez soi... sont autant  
de façons de manifester sa solidarité,  
en gardant toujours à l’esprit que ce sont  
les populations locales qui connaissent  
le mieux le terrain et qu’en matière  
de solidarité internationale, les bonnes volontés 
ne suffisent pas. www.ritimo.org/S-engager

Donner ?  
Donner des vêtements, de la nourriture,  
des médicaments sont des réflexes courants 
envers les plus démunis. Pourtant,  
les dons sont parfois inappropriés, inadaptés, 
dangereux, polluants ou encore destructeurs 
de l’économie locale.  
Aussi est-il souvent préférable de donner  
de l’argent à des organisations locales. 

Donner de la voix 
Signer des pétitions ou rejoindre  
des campagnes de pression est un moyen 
efficace de participer à la défense  
des exploités, en pesant sur l’élaboration  
de lois et normes plus justes. Exemples  
de victoires sur www.change.org/fr/victoires

Consommer citoyen 
La consommation citoyenne redonne  
du sens aux achats, en prenant en compte 
leurs conséquences sociales, économiques  
et environnementales. Il s’agit plus largement 
de changer les modes de production  
pour que les échanges soient plus bénéfiques 
aux populations du Sud.  
www.ritimo.org/Consommer-equitable-solidaire

Qui sont les altermondialistes ? Faut-il partir  
dans un pays du Sud pour manifester au mieux sa solidarité ?  
Les migrants volent-ils le travail des Français ?  
Comment trouver des sources d’information fiables  
sur l’international ? Les guides pratiques  
de Ritimo répondent à ces questions et donnent  
des pistes pour agir en citoyen solidaire.

« Voyez-vous dans la vie, il n’y a pas de solutions. Il y a des forces  
en marche : il faut les créer, et les solutions les suivent. »   

Antoine  
de Saint-Exupéry

Journée internationale Nelson Mandela

 

Journée internationale  
des volontaires

Journée mondiale de l’alimentation

Journée internationale 
de destruction  
des armes légères

Journée mondiale de la population

Journée internationale pour la diversité 
socio-culturelle et pour la lutte  
contre la discrimination

Journée internationale 
de l’alphabétisation

Journée internationale de la paix

Journée internationale de l’éducation

Journée internationale 
des peuples autochtones

Journée internationale de la jeunesse

Journée internationale du souvenir  
de la traite négrière et de son abolition

Journée internationale 
de la non-violence

Journée des volontariats français

Journée mondiale des enseignants

Journée d’action européenne
contre l’impunité des multinationales

Journée internationale contre  
les violences faites aux femmes

Journée internationale  
de solidarité avec le peuple palestinien

Journée internationale
des droits de l’enfant

Journée mondiale des pêcheurs 
artisans et des travailleurs de la mer

Journée mondiale d’action  
pour le travail décent 

Journée mondiale  
contre la peine de mort 

Journée internationale de solidarité avec 
les peuples autochtones des Amériques

Journée mondiale du refus de la misère

Journée mondiale d’information  
sur le développement
Journée des Nations Unies

Journée mondiale  
de lutte contre le sida

Journée internationale  
pour l’abolition de l’esclavage

Journée mondiale des droits de l’Homme

Journée internationale  
des migrations

Journée internationale  
de la solidarité humaine
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Journée mondiale du logiciel libre
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COMMENT
MANIFESTER
SA SOLIDARITÉ ?
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