
Es
t-c

e
qu

e l’a

utr
e montre un signe de non ou d’hésitation

?Es
t-c

e que l’autre m’a bien compris·e ?
Es

t-c
e que je lui laisse le choix

?

STOP



Est-c
e que je suis sûr·e de moi ?

Qu
’es

t-c
e que j’accepte en disant oui ?

Es
t-c

e que je peux dire non
?STOP



Oui



Non


